
UCHWAŁA NR LXI/399/2022 
RADY GMINY RAJCZA 

z dnia 28 grudnia 2022 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego  Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii  na rok 2023 

Na podstawie art.18.ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst jednolity 
Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z późn.zm.) oraz art.41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) 
i art. 10  ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r., 
poz. 2050  z późn.zm.) Rada Gminy uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwalić Gminny Program Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  oraz 
Przeciwdziałaniu Narkomanii na rok 2023 w brzmieniu stanowiącym załącznik  nr 1 do niniejszej uchwały .
       

§ 2. Jednostką realizującą Gminny Program Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2023 ustanawia się Urząd Gminy Rajcza. 

§ 3. Wykonanie  uchwały powierza się Wójtowi Gminy Rajcza. 

§ 4. Uchwała  wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2023 r. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Zbigniew Kopeć 
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Załącznik do uchwały Nr LXI/399/2022 

Rady Gminy Rajcza 

z dnia 28 grudnia 2022 r. 

Harmonogram realizacji zadań Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  na 2023 rok 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  NA  ROK 2023 . 

I.  WPROWADZENIE  

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii na rok 2023, zwany dalej „Programem” stanowi realizację obowiązków wynikających  
z ustawy  z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu   w trzeźwości  i przeciwdziałaniu  
alkoholizmowi  (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz.1119)  i ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii (t. j. Dz.U. 2020, poz. 2050 z późń.zm). Program uwzględnia cele operacyjne dotyczące 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, określone 
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 – 2025. Program jest dokumentem określającym zakres 
i formę realizacji działań związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie Gminy 
Rajcza i ma na celu stworzenie spójnego systemu działań naprawczych i profilaktyki zmierzającej do 
zapobiegania powstawaniu nowych uzależnień oraz zmniejszaniu tych, które aktualnie występują na 
terenie gminy. 

II.   DIAGNOZA  

 Program został przygotowany w oparciu o danych uzyskane ze szkół podstawowych z terenu 
Gminy Rajcza, rejestry własne Urzędu Gminy Rajcza oraz opracowanie „Diagnoza Problemów 
Społecznych na terenie Gminy Rajcza” sporządzone przez Ośrodek Kształcenia w Krakowie na zlecenie 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Na terenie Gminy Rajcza funkcjonuje pięć 
szkół podstawowych i nie ma szkół ponadpodstawowych. W ramach działań profilaktycznych 
przeprowadzono w klasach VII i VIII warsztaty profilaktyki uzależnień „Rozrywki bez używki” (SP 
w Rycerce Górnej) oraz realizowano program „Depresja – rozumiem, dostrzegam, pomagam” (SP 
w Rajczy i SP w Soli). Profilaktyka uzależnień była również realizowana w ramach programów  
edukacyjno - wychowawczych dotyczących agresji i przemocy – program „LubiMisie” i warsztaty 
„Pomocy przy przemocy” (SP w Rajczy). Ponadto w związku z realizacją zajęć edukacyjno-
wychowawczych w przedmiocie tolerancji i cyberprzemocy „O potworach na forach” (SP 
w Zwardoniu), „Hejterzy” (SP w Zwardoniu i SP w Rycerce Dolnej), „O różnicach na ulicach” (SP 
w Rycerce Dolnej) poruszano problematykę wpływu uzależnień na wzrost agresji. Placówki realizowały 
również działania profilaktyczne w ramach zajęć wychowawczych, pogadanek z psychologiem oraz 
seansów filmowych o tematyce edukacyjnej. W szkołach podstawowych nie zanotowano w latach 2021 - 
2022 (na dzień 30 listopada) stosowania przez uczniów środków odurzających, psychoaktywnych lub 
psychotropowych. Nie było również żadnych zgłoszeń co do podejrzenia stosowania takich środków.  

 W badaniach przeprowadzonych na potrzeby opracowania „Diagnozy Problemów Społecznych 
na terenie Gminy Rajcza” udział wzięło 194 uczniów z pięciu szkół podstawowych. Uczniowie zostali 
przebadani za pomocą metody ankietowej przy użyciu kwestionariusza online. Badanie zostało 
podzielone na bloki tematyczne dotyczące – spożywania alkoholu, używania narkotyków i dopalaczy, 
palenia papierosów, przemocy, profilaktyki i uzależnień behawioralnych. W zakresie problematyki 
narkomanii zauważono, iż skala tego zjawiska wśród uczniów i młodzieży Gminy Rajcza nie jest 
powszechna. Jedynie 2,58% młodych ankietowanych uczniów zażywało kiedykolwiek narkotyki lub 
dopalacze. Większość ankietowanej młodzieży nie ma wiedzy na temat dostępności narkotyków 
i dopalaczy w Gminie Rajcza. Zdaniem 65,98% młodych ankietowanych zażywanie substancji 
psychoaktywnych jest zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia. Większym zagrożeniem dla uczniów 
i młodzieży jest spożywanie alkoholu i okoliczność, że swój pierwszy kontakt z alkoholem mają 
w bardzo wczesnym wieku tj. 8-10 lat (16,67% chłopców, 29,41% dziewczynek). Niepokojące jest 
również to, że zdaniem większości młodzieży, rodzice wiedzą o tym, iż ich dzieci spożywają alkohol 
(82,76%), jednak często nie podejmują działań (50,00%). Jak wynika ze zgromadzonego materiału 
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badawczego na terenie gminy Rajcza skala problemu uzależnień behawioralnych uczniów i młodzieży 
nie przybiera dużych rozmiarów. Badania przy tym pokazują, iż uczniowie nie mają dostatecznej wiedzy, 
czym są uzależnienia behawioralne (73,20 %) a 46,39 % ankietowanych korzysta z komputera i Internetu 
poza nauką najczęściej od 1 do 3 godzin dziennie. Uczniowie potrafią prawidłowo wskazać zachowania 
przemocowe oraz rozróżniają poszczególne typy przemocy.50,00 % chłopców i 22,32 % dziewczynek 
przyznaje, iż doświadczyło zachowań przemocowych. Dodatkowo, jak przyznają ankietowani przemoc tą 
stosowali głównie koledzy ze szkoły (51,52 % ). Większość uczniów deklaruje, iż samemu nie stosowało 
przemocy (78,35 % ). Młodzi mieszkańcy w większości nie palą papierosów (82,93 % chłopców oraz 
81,25 % dziewczynek). Osoby, które przyznały się do palenia papierosów w zdecydowanej większości 
robią to rzadko.  

 Wśród dorosłych mieszkańców gminy Rajcza problemy alkoholowe nie przybierają dużych 
rozmiarów – 74 ,00 % ankietowanych spożywa alkohol, ale jedynie 2,00 % z nich robi to codziennie. 
Ankietowani mieszkańcy najczęściej spożywają piwo (55,41 %) oraz wino (31,08 %). Głównym 
powodem sięgania przez dorosłych mieszkańców po alkohol jest towarzystwo (58,11 %). Również 
problem narkotykowy wśród dorosłych mieszkańców w gminie Rajcza nie przybiera dużych rozmiarów – 
8,00 % badanych zadeklarowało spożywanie środków psychoaktywnych, w tym 4,00 % osób zażywało te 
substancje jednokrotnie, a po 2,00 % osób sięga po nie kilka razy w roku bądź codziennie lub prawie 
codziennie. Mieszkańcy posiadają wiedzę dotyczącą klasyfikacji zachowań przemocowych. Wiedzą 
również do kogo należy zwrócić się w sytuacji doświadczania przemocy. Dane pokazują, iż 29,00 % 
ankietowanych doświadczało kiedykolwiek przemocy. Większość osób doznała przemocy psychicznej 
(82,76 %) oraz fizycznej ( 37,93 %). Osobami stosującymi przemoc wobec ankietowanych, był głównie 
partner/partnerka (37,93 %) oraz ojciec (44,83 %). Respondenci stosowali przemoc głównie wobec 
partnera/partnerki (37,50%), dziecka/dzieci oraz rodziców (po 25,00%). 

 Do Gminnego Punktu Konsultacyjno -Terapeutycznego w Rajczy nie wpłynęło na dzień 
30 listopada 2022 r. ani jedno zgłoszenie istnienia lub podejrzenia o narkomanii. Do Punktu zagłosiło się  
71 osób w tym 7 w związku z przemocą w rodzinie wywołaną problemami z alkoholem. Z pomocy 
specjalistów - terapeuty psychologa i psychiatry - skorzystało łącznie 67 osób przy czym najmniej 
decydowało się na pomoc psychiatry. Terapię (indywidualną i grupową) podjęły 63 osoby i żadna osoba 
nie korzystały z terapii DDA (Dorosłe Dzieci  Alkoholików). W roku  2021 skierowano 26 wniosków 
o zastosowanie leczenia, a w roku 2022 do dnia 25 listopada skierowano 18 wniosków do Sądu  oraz 
skierowano 5 osób bezpośrednio na leczenie odwykowe 

Analiza w/w danych wskazuje, że główny akcent w zakresie Programu powinien być położony na 
profilaktykę w zakresie nadużywania alkoholu. Działania te powinny uwzględniać ryzyka związane ze 
środowiskiem rodzinnym dzieci i młodzieży. Szczególny akcent należy położyć na zapewnienie dzieciom 
i młodzieży odpowiednich mechanizmów umożliwiających reakcję na zdarzenia przemocowe w rodzinie 
w tym będące efektem nadużywania alkoholu przez opiekunów. Nasilić należy działania integrujące 
dzieci i młodzież ze środowisk zagrożonych z dziećmi i młodzieżą ze środowisk pozbawionych ryzyka 
zagrożenia w celu przekazania pozytywnych postaw i wzorców zachowań. 

Wskazane jest również stworzenie alternatywy spędzania czasu dla dzieci i młodzieży ze środowisk 
patogennych w ramach zajęć realizowanych przez profesjonalną kadrę terapeutyczną w świetlicach 
środowiskowych oraz obiektach sportowych. Ważne jest edukowanie pedagogów, 
wychowawców oraz nauczycieli, aby wyposażyć ich w umiejętności potrzebne do prowadzenia 
świadomej profilaktyki szeroko pojętych uzależnień. Aby zapobiec uzależnieniom behawioralnym należy 
zaproponować wiele atrakcyjnych form spędzania czasu wolnego, należy położyć większy nacisk na 
rozwój pasji i zainteresowań, należy zadbać o odporność psychiczną młodego człowieka, pomagając mu 
zrozumieć siebie i otaczający świat. Konieczne jest także prowadzenie działań edukacyjno-
informacyjnych. Podejmowanie różnorodnych działań sprzyja poprawie jakości życia, zarówno 
pojedynczych jednostek, jak i całej społeczności lokalnej. 

III.   CELE PROGRAMU  

1. Celem głównym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających 
z nadużywania napojów alkoholowych oraz narkomanii oraz profilaktyka uzależnień poprzez podnoszenie 
poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców. Cel Programu realizowany jest poprzez realizację celów 
szczegółowych w następujących zakresach tematycznych: 

2) zwiększenie skuteczności nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej i świadomości społecznej w zakresie 
problematyki związanej z nadużywania napojów alkoholowych oraz narkomanią – zadanie nr 2, 3, 6; 
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3) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osób uzależnionych – zadanie nr 1 i 7; 

4) współpraca z instytucjami i organizacjami pozarządowymi zajmującymi się rozwiązywaniem problemów 
uzależnień – zadanie nr 4,5; 

2. Cel operacyjny nr 2 Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 – 2025 - profilaktyka uzależnień – 
realizowany jest w ramach zadań nr 1-3,6 i 7 Programu. 

IV.        ZADANIA PROGRAMU 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 
alkoholu oraz osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem od narkomanii realizowane poprzez: 

1) działania informacyjne, konsultacyjne, edukacyjne oraz motywujące do podjęcia dobrowolnego leczenia 
odwykowego, 

2) współpracę z działającą na terenie gminy Rajcza grupą Anonimowych Alkoholików, 

3) organizowanie pomocy psychologa i terapeuty uzależnień w sprawach indywidualnych 

4) współpracę z: 

a) Gminnym Punktem Konsultacyjno -  Terapeutycznym w Rajczy 

b) Poradnią Pierwszego Kontaktu w Żywcu 

c) Ośrodkiem Leczenia Uzależnień w Żywcu ul. Wolności 2, 34 – 300 Żywiec 

d) Ośrodkiem Przeciwdziałania Problemom Alkoholowym w Bielsku – Białej 

e) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Żywcu 

f) stowarzyszeniami, fundacjami oraz innymi podmiotami działającymi na lokalnym rynku, których celem 
statutowym jest terapia uzależnień. 

5) współfinansowanie kosztów dojazdu osób uzależnionych lub zagrożonych uzależnieniem do poradni 
i zakładów lecznictwa odwykowego, obozów terapeutycznych lub wyjazdowych sesji terapeutycznych. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe bądź narkomania pomocy 
psychospołecznej i prawnej w tym ochrony przed przemocą w rodzinie realizowane poprzez:  

1) współpracę z Policją w zakresie kierowania osób uzależnionych na przymusowe leczenie, 

2) bezpłatną pomoc prawną rodzinom w których występuje przemoc związana z nadużywaniem alkoholu, 

3) udzielanie osobom uzależnionym i ich rodzinom konsultacji psychologicznych 

4) finansowanie wybranych programów wspomagających proces readaptacji społecznej 
dla osób uzależnionych, członków rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz 
osób dotkniętych przemocą domową. 

5) realizacje działań zmierzających do integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych 
wykluczeniem społecznym, w tym osób uzależnionych. 

6) prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjno -Terapeutycznego w Rajczy dla osób uzależnionych 
i członków rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz osób dotkniętych przemocą domową. 

7) współpracę z Poradnią Pierwszego Kontaktu  w Żywcu dla  osób  uzależnionych  i ich  rodzin, 

8) realizację zajęć profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w świetlicach 
środowiskowych 

9) współpracę z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Rajczy oraz dyrektorami placówek 
edukacyjnych położonych na terenie Gminy w celu wstępnego diagnozowania rodzin z podejrzeniem 
stosowania przemocy 

10) podejmowanie działań integrujących osoby uzależnione czy ich rodziny ze środowiskiem lokalnym 
poprzez wykorzystanie pracy socjalnej. 
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3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz 
uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych zajęć sportowych i sportowo - rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo--wychowawczych i socjoterapeutycznych 
realizowane poprzez: 

1) prowadzenie zajęć sportowych i sportowo – rekreacyjnych dla uczniów w tym z wykorzystaniem 
infrastruktury sportowej Gminy (boiska, sali gimnastycznej, ścianki wspinaczkowej), 

2) współpracę z Centrum Kultury i Sportu w Rajczy w zakresie realizacji zajęć dodatkowych dla dzieci 
i młodzieży w okresie ferii zimowych i wakacji letnich, 

3) współpracę z Centrum Kultury i Sportu w Rajczy oraz Biblioteką Gminną w Rajczy w zakresie 
promowania spędzania wolnego czasu dzieci i młodzieży bez korzystania z Internetu oraz telefonów 
komórkowych, 

4) organizację, wspieranie i finansowanie świetlic środowiskowych gminy Rajcza, 

5) zapewnienie dzieciom i młodzieży korzystającej ze świetlic środowiskowych ciepłych posiłków i napojów, 

6) organizację szkoleń zwiększających kompetencje osób podejmujących działania w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych lub innych uzależnień (narkomania, uzależnienia behawioralne) w tym 
z udziałem specjalistów ds. uzależnień, lekarzy oraz policjantów zajmujących się przestępczością 
narkotykową; 

7) współpracę z dyrektorami szkół podstawowych z terenu gminy Rajcza w zakresie organizowania  
programów, warsztatów i konkursów promujących zdrowy tryb życia, 

8) współpracę z organizacjami pozarządowymi z terenu gminy Rajcza oraz lokalnymi przedsiębiorcami 
w zakresie kampanii edukacyjnych promujących życie bez używek 

9) zakup materiałów profilaktycznych - prasy, broszur, plakatów, ulotek, książek z zakresu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom 
behawioralnym, 

10) organizowanie prezentacji filmów fabularnych pokazujących destrukcyjny wpływ nałogu na życie, 

11) współpracę z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Rajczy w zakresie dożywiania dzieci 
i młodzieży uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych, 

12) prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjno – Terapeutycznego w Rajczy 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych oraz narkomanii realizowane poprzez: 

1) prowadzenie i finansowanie świetlic środowiskowych na terenie gminy Rajcza, 

2) prowadzenie i finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjno – Terapeutycznego w Rajczy, 

3) udzielenie pomocy finansowej Ośrodkowi Terapeutycznemu ds. zwalczania narkomanii "Błękitny Krzyż„ 
w Bielsku - Białej, 

4) udzielenie pomocy finansowej Ośrodkowi  Przeciwdziałania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Białej, 

5) współpracę z działającymi na terenie gminy Rajcza stowarzyszeniami i osobami fizycznymi w zakresie 
wspomagania finansowego i rzeczowego organizowanych dla mieszkańców ogólnodostępnych imprez 
(festynów, zabaw i pikników) bezalkoholowych, 

6) finansowanie działań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

7) współpracę z pracownikami socjalnymi Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rajczy, 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15  

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowaniem przed 
sądem w roli oskarżyciela publicznego realizowane przez: 
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1) kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz prawa lokalnego prowadzone przez 
odpowiednie podmioty; 

2) podejmowanie interwencji wobec stwierdzonych przypadków sprzedaży i podawania napojów 
alkoholowych osobom poniżej 18 roku życia, 

3) kierowanie wniosków do organów ścigania i występowanie w charakterze oskarżyciela 
publicznego w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, 

6. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom uzależnionych dotkniętych ubóstwem 
i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy 
socjalnej i kontraktu socjalnego realizowane przez: 

1) prowadzenie warsztatów w zakresie kształcenia umiejętności niezbędnych do pełnienia ról społecznych 
oraz nauki planowania i gospodarowania dochodami, 

2) dofinansowanie do kursów w zakresie nabycia nowych umiejętności zawodowych umożliwiających 
przekwalifikowanie lub podwyższenie kwalifikacji, 

3) współorganizowanie spotkań lub warsztatów tematycznych integrujących osoby uzależnione czy ich 
rodziny ze środowiskiem lokalnym poprzez wykorzystanie pracy socjalnej 

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów integracji 
społecznej i klubów integracji społecznej realizowane poprzez: 

1) współpracę z Centrum Integracji Społecznej w Żywcu, 

2) współpracę przy organizacji Klubu Integracji Społecznej na terenie Gminy Rajcza . 

V.    REALIZATOR PROGRAMU 

1. Jednostką realizującą Gminny Program Profilaktyki Rozwiązywania problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2023 jest Urząd Gminy w Rajczy. 

2. Urząd Gminy w Rajczy realizuje  zadania przy współpracy: 

1) Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rajczy, 

2) Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii, 

3) Centrum Kultury i Sportu w Rajczy, 

4) Biblioteki Gminnej w Rajczy, 

5) placówek oświatowych, 

VI.     GRUPA DOCELOWA 

Adresatami programu są wszyscy mieszkańcy Gminy Rajcza, a w szczególności osoby uzależnione lub 
zagrożone uzależnieniem, dzieci i młodzież szkolna, rodziny osób dotkniętych problemem uzależnień od 
alkoholu lub narkomanią oraz przedstawiciele służb, instytucji, organizacji pozarządowych działających 
na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień. 

VII.     ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

Zadania wynikające z Programu realizowane będą z budżetu Gminy Rajcza oraz ze środków 
pochodzących z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Wysokość środków będzie uwzględniana 
w uchwale budżetowej na dany rok. 

VIII.     ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI  

          ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

1. Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za udział w posiedzeniu 
Komisji lub podkomisji  przysługuje wynagrodzenie w wysokości 10% minimalnego  miesięcznego 
wynagrodzenia  ustalonego w rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 14 września 2021 r. w sprawie wysokości 
minimalnego wynagrodzenia za pracę oraz wysokości minimalnej stawki godzinowej (Dz.U.2021 r. 
poz. 1690 z późn.zm), za każde posiedzenie płatne na podstawie imiennej listy obecności w terminie 7 dni. 
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2. Wynagrodzenie nie przysługuje członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w przypadku nieobecności na posiedzeniu Komisji lub podkomisji. 

IX.     HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU I SPRAWOZDANIE Z JEGO  

         WYKONANIA 

1. Zadania Programu wykonywane są na podstawie Harmonogramu, który stanowi załącznik nr 1 do 
Programu. 

2. Wskaźniki osiągnięcia celu poszczególnych zadań Programu wskazane są w Harmonogramie. 

3. Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu zostanie przedstawione Radzie Gminy 
Rajcza przez Wójta Gminy Rajcza. 
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Załącznik Nr 1 do  Gminnego Programu Rady Gminy Rajcza z dnia 28 grudnia 2022 r. 

Harmonogram realizacji zadań Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  na 2023 rok 

 Lp. Kierunek 
 
 działania 

Podmiot 
realizujący 

Do kogo jest 
skierowane zadanie 

Miejsce 
realizacji  

     Cel 
przewidywany  

Wskaźniki 
osiągnięcia celu 

Koszt 
realizacji 

Odpowiedzialni za realizację 
programu 

            Co?                         Kto? Dla kogo? Gdzie? Po co? Jak ? Za ile? Kto odpowiada? 
 1             2                  3              4         5                6      7           8           9               
     I Przyjęcie 

Gminnego 
Programu 
Profilaktyki 
 Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 i 
Przeciwdziałaniu 
Narkomanii 

Rada Gminy Mieszkańcy Gminy 
Rajcza 

Urząd Gminy 
Rajcza              

Realizacja 
obowiązku 
ustawowego z art. 
41 ustawy o 
wychowaniu w 
trzeźwości i 
przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi oraz 
art.10 ustawy o 
przeciwdziałaniu 
narkomanii oraz 
Narodowego 
Programu Zdrowia 
na lata 2021 - 2025 

 
--- 

 
         --- 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania   
Problemów Alkoholowych 

     II Prowadzenie 
Gminnego 
Punktu 
Konsultacyjno - 
Terapeutycznego 
udzielającego 
osobom  
uzależnionym od 
alkoholu pomocy 
: 
- terapeutycznej 
- rehabilitacyjnej 
- psychologicznej 
 
Udzielanie 
pomocy prawnej 
rodzinom w 
których 

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 
 
 
 

Osoby uzależnione 
 i nadużywające 
alkoholu oraz ich 
rodziny  
 
 
 
 

    Urząd 
Gminy 
    Rajcza 

 
Pomoc dla osób                  
uzależnionych  
i ich rodzin 
 
 
 
 
 

- ilość osób 
uzależnionych 
objętych pomocą 
- ilość osób 
nadużywających 
objętych pomocą 

 
 
     
40.000,00 
 
 
 
 
 
 

 
Konsultant ds. 
Przeciwdziałania 
Alkoholizmowi 
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występuje 
przemoc w 
związku z 
alkoholem  

 
Prowadzenie 
Gminnego 
Punktu 
Konsultacyjno - 
Terapeutycznego 
udzielającego 
osobom  
uzależnionym od 
narkomanii 
pomocy w 
zakresie: 
-terapia rodzin 
-zapobieganie 
przemocy 
- w rodzinie 
-konsultowanie  
i orzecznictwo 
dla potrzeb 
Komisji   
 
Udzielanie 
pomocy prawnej 
rodzinom w 
których 

 
Konsultant ds 
Przeciwdziałania 
Narkomanii 

 
Osoby uzależnione 
od narkotyków oraz 
ich rodziny 

 
- ilość osób 
objętych pomocą 
- ilość rodzin 
objętych pomocą 

 
 
 
    
35.000,00 
 
 
 
 

 
Konsultant ds. 
Przeciwdziałania 
Narkomanii 
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występuje 
przemoc w 
związku z 
narkomanią 

    III  Wydawanie 
opinii 
 o stopniu 
uzależnienia  
dla osób 
uzależnionych 

biegli sądowi   osoby uzależnione    Urząd Miasta 
Żywiec 

 - opinie o stopniu 
uzależnienia 

- ilość wydanych 
opinii 

    
13.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

   IV -zajęcia 
sportowo- 
rekreacyjne 
-programy 
profilaktyczne 
- zajęcia 
terapeutyczne  
- programy 
profilaktyczne 
- zakup 
materiałów 
profilaktycznych 

Instruktorzy  
terapii 

Praca z dziećmi, 
młodzieżą szkolną, 
rodzicami 

Świetlice  
środowiskowe 
działające na 
terenie Gminy: 
-Rajcza 
-Rycerka 
Górna 
-Rajcza Dolna    
-Sól 
-Sól-Kiczora 
-Zwardoń 

Zajęcie czasu 
wolnego dzieci i 
młodzieży, 
zapobieganie 
wczesnym 
kontaktom  z 
alkoholem oraz 
środkami 
psychoaktywnymi, 
promowanie 
aktywnego 
spędzania czasu, 
zapobieganie 
uzależnieniom 
behawioralnym 

- ilość 
zrealizowanych 
zajęć, 
- ilość 
realizowanych 
programów, 
- ilość 
uczestników 
zorganizowanych 
zajęć i programów 

 
  88.000,00 

Gminna Komisja  ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 

   V Wyjazdy 
profilaktyczne 
dzieci i 
młodzieży,   
 - organizacja 

Dyrektorzy szkół, 
GOPS, 
CKiS,  

dzieci i młodzież w plenerze wyjazdy dzieci i 
młodzieży z 
programem 
profilaktycznym, 
zajęcia w okresie 

- ilość 
zorganizowanych 
wyjazdów   
- ilość zajęć w 
okresie wakacji i 

  11.000,00   Gminna Komisja ds. 
Rozwiazywania Problemów 
Alkoholowych 
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zajęć 
dodatkowych w 
okresie wakacji i 
ferii  
- dożywianie  

ferii i wakacji, 
dożywianie, 

ferii, 
- wysokość 
środków 
wydatkowanych 
na dożywianie 

  VI Realizacja zadań 
dotyczących 
profilaktyki 
rozwiązywania 
problemów 
alkoholowych i 
przeciwdziałania 
narkomanii 

Punkt 
konsultacyjno -
terapeutyczny w 
Rajczy, 
Placówki 
oświatowe, 
Biblioteka 
Gminna w Rajczy 

Społeczność Gminy 
Dzieci i młodzież 

Urząd Gminy 
Rajcza 

Prowadzenie zajęć 
profilaktycznych 

- liczba zajęć dla 
dorosłych 
- liczba zajęć dla 
dzieci i młodzieży 

     
7.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania . Problemów 
Alkoholowych 

VII Organizowanie 
imprez i 
konkursów o 
tematyce 
profilaktycznej 
promujący 
zdrowy tryb 
życia, zakup 
nagród dla 
uczestników   

-świetlice 
środowiskowe 
-placówki 
oświatowe 
-CKiS w Rajczy 
- Biblioteka 
Gminna w 
Rajczy, 

-dzieci i młodzież Teren Gminy    
Rajcza 

Organizacja imprez 
z programem 
profilaktycznym 

- liczba 
zorganizowanych 
imprez z 
podziałem na 
podmioty 
realizujące 

     
6.000,00 

Pracownicy świetlic 
Dyrektorzy placówek 
oświatowych 
Dyrektor CKiS w Rajczy 

VIII Dofinansowanie 
do placówek 
wsparcia 
dziennego 

Placówki 
wsparcia 
dziennego 

Społeczność Gminy Placówki 
wsparcia 

Działania 
profilaktyczne 

- liczba 
dofinansowanych 
placówek 

     
6.000,00 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 IX Opłata od  
złożonych 
wniosków do 
sądu  
o leczenie 
odwykowe 

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Sąd Rejonowy w 
Żywcu 

 - wydanie 
postanowienia o 
leczeniu osób 
uzależnionych 

- liczba 
skierowanych 
wniosków do 
Sądu 

     
4.000,00      

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 X Zwrot kosztów  
za dojazd  dla 
osób 
uzależnionych 
korzystających  
z Poradni  
Uzależnień 

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Osoby uzależnione 
od 
alkoholu/narkotyków 

Urząd Gminy 
Rajcza 

-zwrot kosztów za 
przejazd 

 - ilość osób 
objęta 
dofinansowaniem 

 
     
3.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 
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 XI Kontrola 
placówek 
handlowych 
i 
gastronomicznyc
h pod kątem 
przestrzegania 
zasad  
 i warunków 
korzystania  
 z zezwolenia na 
sprzedaż 
alkoholu. 

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  
 
Powołany zespół 

Placówki handlowe  
i gastronomiczne, 

teren Gminy 
Rajcza 

Kontrola zgodności 
prowadzonej 
działalności z 
obowiązującym 
prawem oraz 
wydanym 
zezwoleniem.  

- liczba 
przeprowadzonyc
h kontroli 
- ilość 
stwierdzonych 
naruszeń 

     
3.000,00 

Gminna  
Komisja ds. 
Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 XII Finansowanie 
działań Komisji 

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Urząd Gminy 
Rajcza 

- załatwianie spraw 
związanych  z 
rozwiązywaniem 
Problemów 
Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałaniu 
Narkomanii 
- opiniowanie 
wniosków  o 
wydanie zezwoleń 
na sprzedaż 
napojów 
alkoholowych 

- ilość posiedzeń 
Komisji  

     
15.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 XIII Finansowanie 
szkoleń członków 
Komisji, 
materiały 
pomocnicze lub 
wyjazdy na 
warsztaty 
terapeutyczne. 

Realizator  
szkoleń 

Członkowie 
Gminnej Komisji ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 
Osoby uzależnione 

Miejsce 
wyznaczone 
przez 
realizatora 
szkoleń 

-szkolenie w 
zakresie  
rozwiązywania  
problemów 
alkoholowych , 
przeciwdziałaniu 
narkomanii oraz 
uzależnieniom 
behawioralnym 

- liczba szkoleń       
5.000,00 

Gminny Punkt 
Konsultacyjno-
Terapeutyczny w Rajczy 
 
 
Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 XIV Interwencja 
kryzysowa w 
chorobie 
alkoholowej, 
orzekanie o 
przymusie 
podjęcia leczenia 
odwykowego 

Zespół orzekający 
o przymusowym 
leczeniu 

Osoby uzależnione Urząd Gminy 
Rajcza 

Podjęcie leczenia 
odwykowego  

- ilość wydanych 
orzeczeń 
- ilość 
udzielonych porad 
prawnych 

     
23.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 
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pomoc prawna 
dla osób 
uzależnionych. 

PZOL 
Międzybrodzie 
Bialskie 
 
 

Osoby korzystające z 
terapii odwykowej 
 

PZOL 
Międzybrodzie 
Bialskie 
 
 

Współpraca w 
zakresie  
profilaktyki z 
jednostką 
posiadającą 
specjalistów terapii, 
lekarzy leczenia 
uzależnień oraz 
profesjonalna kadrę 
psychologów 

- ilość osób 
korzystająca z 
terapii odwykowej  

 
       
4.000,00 
 
 
 
 

Dyrektor 
PZOL 
Międzybrodzie Bialskie 
 
Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  

 XV Wspomaganie 
działań instytucji, 
organizacji 
pozarządowych i 
osób fizycznych 
służących 
rozwiązywaniu 
problemów 
uzależnienia od 
alkoholu  

 
Instruktorzy 
Świetlic 
środowiskowych 

 
Społeczność Gminy 
Rajcza 

 
Świetlice 
środowiskowe 
na terenie 
gminy Rajcza 

 
Wspomaganie 
działalność 
prowadzonej  na 
rzecz społeczności 
lokalnej w zakresie 
profilaktyki i 
rozwiązywania 
problemów 
alkoholowych  oraz 
zabezpieczenie 
warunków 
lokalowych do 
prowadzenia zajęć 
profilaktycznych  

- wysokość 
środków 
wykorzystana 
przez 
poszczególne 
świetlice  

 
     
63.000,00  

 
Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 XVI Wspomaganie 
działań instytucji, 
organizacji 
pozarządowych i 
osób fizycznych 
służących 
rozwiązywaniu 
problemów 
narkomanii  

Ośrodek 
Terapeutyczny ds. 
zwalczania 
narkomanii 
„Błękitny Krzyż” 
w Bielsku-Białej 
ul. Mostowa 1 

Osoby uzależnione 
od narkotyków   

Ośrodek 
Terapeutyczny 
„Błękitny 
Krzyż” 
w Bielsku-
Białej 

Terapia osób 
uzależnionych i 
współuzależnionyc
h od narkotyków  

- ilość 
dotowanych 
podmiotów   

       
5.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 XVII Pomoc społeczna 
osobom 

Konsultant ds. 
narkomanii 

Osoby uzależnione i 
współuzależnione 

Urząd Gminy 
 

Pomoc dla osób 
uzależnionych i ich 

- ilość osób objęta 
pomocą 

       
8.000,00 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
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uzależnionym i 
rodzinom osób 
uzależnionych 
dotkniętych 
ubóstwem i 
wykluczeniem 
społecznym oraz  
integracja ze 
środowiskiem 
lokalnym w tym 
dofinansowanie 
do kursów i 
warsztatów. 

 
Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 
Zespół 
Interdyscyplinarn
y 

 
GOPS Rajcza 

rodzin Alkoholowych  
 
Konsultant ds. narkomanii 

 XVII
I 

Interwencje w 
związku z 
naruszeniem 
przepisów 
określonych w 
art. 131i 15 
ustawy o 
wychowaniu w 
trzeźwości i 
przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi 
oraz 
występowanie 
przed sądem w 
charakterze 
oskarżyciela 
publicznego;  

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

osoby oraz podmioty 
dopuszczające się  
działań niezgodnych 
z obowiązującymi 
przepisami prawa w 
zakresie ustawy o 
wychowaniu w 
trzeźwości i 
przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi 

Gmina Rajcza 
w tym punkty 
gastronomiczn
e i handlowe  

Działalność 
prewencyjna oraz 
kierowanie sprawy 
na drogę 
postępowania 
sądowego 

- ilość interwencji        
3.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  

XIX Wspieranie 
zatrudnienia 
socjalnego 
poprzez 
organizowanie i 
finansowanie 
centrów 
integracji 
społecznej 

Gminna Komisja 
ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  

Osoby zagrożone 
wkluczeniem 
społecznym po 
przebytym leczeniu 
odwykowym 

Ośrodki 
integracji 
społecznej 

Zapobieżenie 
wykluczeniu 
społecznemu osób 
po przebytym 
leczeniu 
odwykowym oraz 
pomoc w podjęciu 
zatrudnienia 

- ilość 
dotowanych 
podmiotów 

       
5.000,00  

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 

XX Uzależnienia 
behawioralne 

Gminna Komisja 
ds 
.Rozwiązywania 
Problemów 

Osoby zagrożone 
uzależnieniami 

Placówki 
wsparcia 

Pomoc dla osób 
uzależnionych w 
tym w ramach 
diagnozowania oraz 

- ilość osób objęta 
pomocą 

     
13.000,00  

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 
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Alkoholowych wspomagania 
terapii 

      Razem   
360.000,00 
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